
Convenio UPAMI 

Orientación de Contenidos: 

*Hacia las capacidades individuales de las personas: 

- Comunicación verbal y no verbal (habilidades sociales), pensamiento, lenguaje, memoria, 

cálculo (talleres de memoria, lectura, conferencias, alfabetización, matemáticas para la vida 

cotidiana) 

- Creatividad y expresión artística (talleres literarios, artesanías), asunción de cambios, 

preparación y adaptación a la jubilación, educación para el ocio y el tiempo libre, aprendizaje 

para el padecimiento de enfermedades crónicas y/o pérdida de la movilidad. 

- Información general: talleres de prensa, uso de centros de documentación, alfabetización 

tecnológica. 

- Cuidado y mantenimiento de la salud. 

 

* Hacia la relación de las personas con su entorno físico: 

- Manejo de aparatos y dispositivos electrónicos (teléfonos, audífonos, videos, 

electrodomésticos, internet) 

- Prevención de accidentes caídas (percepción de riesgos, adaptación de viviendas) 

- Seguridad y protección (personal, de vivienda, vial) 

- El entorno (problemas ambientales, modelos de desarrollo, recursos, energía) 

* Hacia la relación de la persona con su entorno social: 

- Actualidad social (sociología, relaciones y política internacional) 

- Aspectos culturales (producción cultural, cine, música, fotografía, arte contemporáneo) 

- Aspectos de la convivencia familiar. 

- Aspectos relacionados con la participación social (actividades solidarias, habilidades parfa el 

trabajo en grupo) 

 

Duración de las clases: 

2 horas reloj semanales, excepto los de Informática o Nuevas Tecnologías, podrán ser de 4 

horas semanales. 

El total de carga horaria a cumplimentar por curso trimestral será de 24 horas reloj. Será de 32 

horas si el curso fuese cuatrimestral y de 16 horas mensuales o bimestrales si fuesen cursos de 

Informática y Nuevas Tecnologías. 

Montos: 

La hora docente se pagará $1100. El docente debe poder facturar. 

PROPUESTA INSTITUCIONAL (por cada curso completar el siguiente formulario) 

Unidad Académica Responsable (nombre del curso): 

Síntesis de la Propuesta Pedagógica del curso (extensión máxima 200 palabras): 

Objetivos: 

Contenidos. Programa: 

Metodología (Breve descripción de la modalidad de trabajo propuesta): 



Resultados esperados (extensión máxima 400 palabras) detallar cada modalidad 

implementada según corresponda. 

 


